
НАСЫЩЕННАЯ
КАППАДОКИЯ: 
6 ДНЕЙ, 5 НОЧЕЙ
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ЗНАКОМСТВО И УЖИНТРАНСФЕР И

ЗАСЕЛЕНИЕ В ОТЕЛЬ

ПРИБЫТИЕ В

КАППАДОКИЮ

ДЕНЬ 1: ПРИБЫТИЕ В КАППАДОКИЮ



Крепость Чавушин

ДЕНЬ 2 :  ЦЕНТРАЛЬНАЯ
КАППАДОКИЯ

Пашабаг — долина Монахов

Обед в Аваносе, правильный каппадокийский

кебаб — «чомлек кебаб».

Аванос и его гончарные мастерские. Там же —

посещение Музея женских волос.

А так же:



Долина воображения Деврент

ДЕНЬ 2 :  ЦЕНТРАЛЬНАЯ
КАППАДОКИЯ

Старинная греческая деревня Синассос, ныне

турецкий поселок Мустафапаша



На квадроциклах едем на экскурсию с

посещением «дикого» подземного города 

ДЕНЬ 2 :  ЦЕНТРАЛЬНАЯ
КАППАДОКИЯ

Ужин. Например, сезонное блюдо, долма из айвы

По окончании экскурсии посещаем винодельню,

где готовят вино в туфе 



ДЕНЬ 3:
ВОСТОЧНАЯ И

ЮЖНАЯ
КАППАДОКИЯ



Долина Панджарлык 

ДЕНЬ 3: ВОСТОЧНАЯ И ЮЖНАЯ
КАППАДОКИЯ

Одноименная церковь с отлично

сохранившимися фресками, которые не

реставрировались



ДЕНЬ 3: ВОСТОЧНАЯ И ЮЖНАЯ
КАППАДОКИЯ

Бывшая греческая

деревня Мавруджан,

ныне поселок

Гюзельёз

Античный

город

Собессос 

Жемчужина

южной

Каппадокии

— монастырь

Гюмушлер

Долина

Соганлы



СПУСК В

ДОЛИНУ В

РАЙОНЕ ЦЕРКВИ

АЙНАЛЫ

ПРОХОД ПО

ОСНОВНОМУ РУСЛУ

С ПОСЕЩЕНИЕМ

ВИЗАНТИЙСКОЙ

ЦЕРКВИ МЕСКЕНДИР

ЗАГЛЯНЕМ В

КРАСИВУЮ ТЕСНИНУ,

НАПОМИНАЮЩУЮ

КАНЬОН АНТИЛОПЫ В

США

«ЦЕРКОВЬ С КРЕСТАМИ» ,

«ЦЕРКОВЬ С КОЛОННАМИ» И

ЕЩЕ РЯД ИНТЕРЕСНЫХ

ПЕЩЕРНЫХ ХРАМОВ С

ХОРОШО СОХРАНИВШИМИСЯ

ФРЕСКАМИ

ПЕРЕХОД В

КРАСНУЮ И

РОЗОВЫЕ

ДОЛИНЫ

ДЕНЬ 4: МИНИ-ТРЕКИНГ ПО ДОЛИНЕ МЕСКЕНДИР С
ПЕРЕХОДОМ В КРАСНУЮ И РОЗОВУЮ ДОЛИНЫ



День 5: западная Каппадокия

Панорама и крепость

Учхисар 



День 5:
западная
Каппадокия

КРАТЕРНОЕ ОЗЕРО НАР С

ТЕРМАЛЬНЫМИ

ИСТОЧНИКАМИ

ПАНОРАМА ВУЛКАНА ХАСАНДАГ

КАНЬОН ЫХЛАРА,  ПЕШАЯ

ПРОГУЛКА ОТ 3 КМ



Пещерный монастырь и церковь Селиме

ДЕНЬ 5: ЗАПАДНАЯ
КАППАДОКИЯ

Панорама долины Голубей



ДЕНЬ 6:
ЗАВЕРШЕНИЕ

ТУРА
 

ЗАВЕРШЕНИЕ ТУРА.  ВЫЛЕТ.

 



Крепость Чавушин. Там можно погулять вокруг, залезть в заброшенную греческую церковь св.
Иоанна Крестителя и увидеть одни из наиболее эффектных «каменных грибов» Каппадокии.
Пашабаг — долина Монахов, на базе которой был создан ландшафтный парк.

Насыщенная Каппадокия: 6 дней, 5 ночей

День 1: прибытие в Каппадокию
Участники тура прибывают в Каппадокию (аэропорт Невшехир или Кайсери в зависимости от
того, какие рейсы будут доступны на выбранные даты). Трансфер, заселение в отель. Ужин.
Знакомство.

День 2: центральная Каппадокия
При наличии благоприятной погоды участники тура отправляются в полет на воздушном шаре.
Однако нужно быть готовыми к тому, что это мероприятие потребуется перенести на другой день
по погодным условиям, о чем гости должны быть своевременно предупреждены.

Выезд из отеля не позднее 10:00 на экскурсионную программу. В этот день мы посещаем:



Обед в Аваносе, едим правильный каппадокийский кебаб — «тести кебаб», также называемый
«чомлек кебаб» (при желании можно заменить на обед в формате «шведский стол» с блюдами
турецкой кухни).
Аванос и его гончарные мастерские. Там же — посещение Музея женских волос
(своеобразный «шок-контент»).
Долина воображения Деврент
Старинная греческая деревня Синассос, ныне турецкий поселок Мустафапаша, куда были
переселены в ходе операции по «обмену населением» между Турцией и Грецией в 1920-х
годах мусульмане с Балканского полуострова и Пелопоннеса. Она еще будет фигурировать у
нас на следующий день.
Пересаживаемся на квадроциклы и едем на 1-1.5-часовую экскурсию с посещением «дикого»
подземного города (мы посещаем его безопасную часть) с фонариками. Встречаем закат на
красивой смотровой точке.
По окончании экскурсии заезжаем на небольшую винодельню тут же, где готовят вино по
традиционной каппадокийской технологии — в туфе.
На ужин у нас продолжается гастрономическая программа. Одним из вариантов может быть
долма из айвы (айва, фаршированная фаршем и рисом) или другое сезонное блюдо.



Долина Панджарлык и одноименная церковь с отлично сохранившимися фресками, которые
не реставрировались.
Бывшая греческая деревня Мавруджан, ныне поселок Гюзельёз, где находится хорошо
сохранившаяся греческая церковь Благовещения и нетронутый пока развитием туристической
индустрии традиционный каппадокийский сельский антураж.
Античный город Собессос и музей римских мозаик Шахинэфенди.
Долина Соганлы, где находится заброшенный греческий город и монастырский комплекс,
вырубленный в скале. Здесь мы останавливаемся на обед. 
По дороге — панорама горного хребта Аладаглар.
Жемчужина южной Каппадокии — монастырь Гюмушлер.
Указатель на въезде в Нигде — сфотографироваться, что «мы были Нигде».
Ужинаем в Невшехире, где пробуем блюдо «невшехирская сковородка» из говядины и
удивительное сладкое пиде.

День 3: восточная и южная Каппадокия
Утром желающие могут съездить на смотровую площадку, чтобы увидеть рассвет и полет шаров с
красивой видовой точки. Мероприятие организуется за отдельную плату.

Выезд из отеля в 9:00 на экскурсионную программу. В этот день мы посещаем:



Спуск в долину в районе церкви Айналы
Проход по основному руслу с посещением византийской церкви Мескендир, которая
интересна не столько своими росписями (которые весьма примитивны), сколько тем, что она
представляет собой купольный храм, вырезанный внутри скалы. И также там можно увидеть
каменную алтарную перегородку.
Около Малой церкви мы повернем направо и заглянем в красивую теснину, напоминающую
Каньон антилопы в США, только в миниатюре.
Там же рядом есть традиционный каппадокийский дом, высеченный в конусе. Здесь же
сделаем привал и организуем обед в формате пикника на природе.
А в ближайших долинах — загадочные туннели, которые тянутся внутри скал и по которым
древние обитатели Каппадокии могли незаметно перемещаться.
«Церковь с крестами», «Церковь с колоннами» и еще ряд интересных пещерных храмов с
хорошо сохранившимися фресками. Некоторые из них бывают периодически закрытыми.
Переход в Красную и Розовые долины.
Выход на трассу в районе крепости Чавушин, откуда нас заберет машина.
Вечером желающие посещают хамам.

День 4: мини-трекинг по долине Мескендир с переходом в Красную и Розовую долины
Старт утром в районе 10:00



Панорама и крепость Учхисар.
Подземный город.
Кратерное озеро Нар с термальными источниками.
Вулканические поля и шлаковые конусы.
Панорама вулкана Хасандаг.
Каньон Ыхлара, пешая прогулка от 3 км.
Пещерный монастырь и церковь Селиме.
Панорама долины Голубей.

День 5: западная Каппадокия
Выезд из отеля в 9:00 на экскурсионную программу. В этот день мы посещаем:

Обед в деревне Белисырма (в Ыхларе), традиционные блюда турецкой кухни.

День 6: завершение тура
Завершение тура. Вылет.


